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Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 

«Барятинская средняя общеобразовательная школа» 

Внеурочное занятие по профориентации в МКОУ БСОШ 

    Сроки проведения: 09 января 2025 г. 

Проектное занятие: «Моё будущее» 

Цель: 

оказание профориентационной поддержки учащимся в процессе выбора профиля 

обучения и сферы будущей профессиональной деятельности; 

выработка у школьников сознательного отношения к труду, профессиональное 

самоопределение в условиях свободы выбора сферы деятельности в соответствии со 

своими возможностями, способностями и с учётом требований рынка труда. 

Задачи: 

формирование у школьников устойчивых интересов к профессиональной деятельности;  

обеспечение широкого диапазона вариативности профильного обучения за счёт 

комплексных и нетрадиционных форм и методов, применяемых на уроках элективных 

курсов и в воспитательной работе; 

оказание дополнительной поддержки учащимся, испытывающим затруднения при выборе 

профессии; 

выработка гибкой системы кооперации старшей ступени школы с учреждениями 

дополнительного и профессионального образования, а также с предприятиями города, 

региона; 

получение непротиворечивых данных о предпочтениях, склонностях и возможностях 

учащихся для разделения их по профилям обучения. 

Сегодня мы с вами обсудим, как связан выбор профессии и качества человека, какие 

выраженные черты личности бывают, как их определить у себя. Также сегодня вы узнаете 

про компьютерную диагностику, которую специально подготовили, чтобы вам было легче 

узнать и оценить свои качества. Вы уже сталкивались с понятием личностных качеств при 

обсуждении профессий, но пока не так подробно. Профессионально важные качества 

(ПВК) — это индивидуальные свойства человека, которые необходимы для успешного 

выполнения определённой трудовой деятельности. Для многих профессий определены 

такие качества, и при выборе специальности стоит учитывать, насколько они выражены у 

вас: если такие качества у вас есть, то вам будет комфортнее работать в такой профессии, 

а если они выражены не сильно, то главное, что вы будете понимать, чего вам может не 

хватать и что нужно развивать. Важное уточнение: те пять качеств, которые мы 

рассмотрели выше, относятся к описанию личностных качеств, а профессионально 

важные качества — это то, что относится к описанию требований к специалисту, чтобы он 

мог эффективно выполнять свою работу. 
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